Dott. ALBERTO FERRARI

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

DATI PERSONALI

Nazionalita: italiana

Lingue: italiano, francese e inglese.

Esperienze Professionali Attinenti avute in corso di studio (Pre-Laurea):

1981-1984 In collaborazione col Comune di Carpi e Il reparto di Geriatria dell’Ospedale S.
Agostino di Modena partecipavo ad un progetto e realizzazione di prevenzione delle fratture
del femore da osteoporosi nell’anziano con particolare riferimento alla attivita motoria
preventiva delle cadute e delle fratture con organizzazione delle attivita di “Ginnastica per
Anziani”, dalla valutazione clinica di inizio trattamento alla esecuzione della attivita. Tale
attivita ¢ tuttora in essere sul nostro territorio.

1986 (17-26 febbraio). Frequenza di uno Stage a Lione (F) presso la Clinica Ortopedica
“Centre de Massues” specializzata in Chirurgia della Scoliosi e del Trattamento Riabilitativo
della stessa diretta dal professor Stagnara.

Coordinamento dell’attivita ortopedica e riabilitativa, anche dal punto di vista gestionale, di
un importante Poliambulatorio (Hesperia Hospital), incarico durato 2 anni.

Esperienze Professionali (Post-Laurea):

1989 (21 aprile) Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita di Bologna.

1989 (18-24 giugno). Partecipazione al 18° Corso Teorico Pratico di Microchirurgia presso
I’Universita di Brescia.

1989 (26-28 giugno). Partecipazione al 5° Corso Superiore di Microchirurgia presso
I’Universita di Brescia

1989. Ammissione, previo superamento dell’esame alla Scuola di Specializzazione in
Ortopedia e Traumatologia presso I’Universita di Siena.

1989. Ammissione, previo superamento dell’esame alla Scuola di Specializzazione in
Ortopedia e Traumatologia presso 1’Istituto Ortopedico Rizzoli dell’Universita di Bologna.
1989 Inizio della formazione presso la Scuola di specializzazione in Ortopedia e
Traumatologia presso I’Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna avendo optato per questa
scuola.

1992. Progettazione, realizzazione ed assunzione dell’incarico di Direttore Sanitario di un
importante Poliambulatorio Fisiatrico-Ortopedico, (costituito complessivamente da 12 figure

1



professionali). Tale ruolo in ambito Fisiatrico Riabilitativo ebbe la durata di 4 anni, come la
scuola di specialita di Fisiatria.

02.01.1992. Qualificato primo al relativo concorso iniziavo il rapporto di lavoro col SSN in
qualita di Assistente in Ortopedia e Traumatologia presso il Reparto di Ortopedia e
Traumatologia dell’Ospedale di Scandiano (RE).

01.07.1994. Veniva disposto I’inquadramento giuridico di Dirigente Medico di 1° livello.
20.07.1994. Conseguimento della Specializzazione di Ortopedia e Traumatologia presso gli
Istituti Ortopedici Rizzoli di Bologna.

12.10.1994 Stipula di un Accordo/Convenzione col Ministero di Grazia e Giustizia per
I’espletamento di attivita di Specialista Ortopedico negli Istituti Penitenziari. Attivita svolta
presso la Casa circondariale di Reggio Emilia (Convenzione durata piu di 2 anni)
01.04.1995. Trasferimento presso il reparto di Ortopedia dell’Ospedale di Carpi. Presso tale
Ospedale mi furono assegnati, dai diversi primari succedutisi, svariati compiti:

Dare inizio all’attivita chirurgia per il trattamento delle patologie degenerative della spalla
artrosiche e tendinee. Tale organizzazione prevedeva la frequentazione di centri di rilievo
nazionale, fra cui I’Istituto Ortopedico Rizzoli e [I’Istituto di Clinica Ortopedica e
Traumatologica dell’Universita di Siena.

Organizzazione di un Ambulatorio dedicato alla Patologia della Spalla che fece crescere la
professionalita, in tale settore, a tutta la nostra Unita Operativa, arrivando ad eseguire oltre
200 interventi annui su tale distretto anatomico. In tale ambito ho eseguito le prime
artroscopie di spalla e I’impianto delle prime protesi di spalla (1996 e successivi).
Riorganizzare della chirurgia traumatologica. Andato in congedo il primario, essendo
Facente Funzione 1’aiuto anziano che riconosceva la necessita di adottare anche il
trattamento con inchiodamento endomidollare delle fratture, essendo un reparto che non
eseguiva ancora tale tecnica nel trattamento delle fratture, mi incaricava di provvedere alla
acquisizione di tale tecnica chirurgica. In tal senso organizzavo ed iniziavo ad impiantare i
primi chiodi endomidollari per le fratture di femore, tibia, omero, radio ed ulna che la nostra
Unita Operativa avesse mai fatto.

Fare evolvere in tecniche artroscopiche e/o mininvasive quello che veniva operato a cielo
aperto. Frequentando corsi e Master (fra cui il Master Universitario di 2° livello presso
I’Universita di Bologna, con conseguimento di relativo Diploma in Patologia della Spalla
dalla Diagnosi al Trattamento, iniziavo ad affinare le tecniche di artroscopia di spalla che
alla fine furono portate ad un livello sufficiente per trattare tutta la patologia di tale distretto
con questa tecnica artroscopica. Tale metodica artroscopica la estesi anche al ginocchio,
dove iniziai il trattamento delle lesioni del Legamento Crociato Anteriore in artroscopia.
Mantenere un livello adeguatamente aggiornato del trattamento delle patologie ortopediche,
in particolar modo la traumatologia. Per fare cio ho partecipato a svariati incontri, congressi,
meeting, ¢ quant’altro, riuscendo a trovare e fornire le risposte piu aggiornate alle diverse
necessitd. In tal senso il Capo Dipartimento Uscente (Dr. Rossi Urtoler) mi ha assegnato il
modulo Traumatologico.

2017 (giugno) Assunzione di Direttore Incaricato della Unita Operativa di Ortopedia e
Traumatologia dell’Ospedale di Carpi

03.11.2017 Iniziavo ’attivita di chirurgia ortopedica maggiore, in particolare protesica di
anca e ginocchio, presso 1’Ospedale di Mirandola ed ho organizzato intervento di chirurgia
ad alto rischio di pazienti in cura c/o ’'unita operativa di Ortopedia di Mirandola, presso
I’ospedale di Carpi. In entrambe i casi organizzando équipe miste delle due Unita Operative.
Maggio 2018, previo concorso, venivo ammesso nella terna a disposizione del Direttore
Generale per il ruolo di Direttore della UO di Ortopedia di Carpi.

Dal 2017 ad oggi frequento con cadenza bisettimanale 1’Istituto Ortopedico Rizzoli di
Bologna, la 3" clinica, diretta dal prof. Donati nell’ambito di una organizzazione di una
stretta collaborazione in ambito della patologia tumorale. In modo particolare la patologia di
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interesse riguarda il trattamento delle metastasi ossee e tumori primitivi dei tessuti molli. In
tale ambito partecipano alla collaborazione I’ UO di Ortopedia e Traumatologia di Carpi,
I’UO di Oncologia dell’ Area Nord e la sucitata 3" Clinica dell0 IOR di Bologna. Sono stati
organizzati diversi interventi chirurgici eseguiti collegialmente da equipe miste, a Carpi ed ¢
stato creato un importante canale per I’esecuzione di consulenze in tempi rapidi.

» Dal 2017 partecipazione agli incontri PDTA di Bologna riguardante le metastasi ossee.

« Dal 2022 Partecipazione alla gestione e attuazione di un progetto di “Percorso Benessere”
per i pazienti portatori di patologie oncologiche riguardante 1’attivita fisica.

PARTECIPAZIONE A CORSI E STAGES

* Modena 4-5 febbraio 1984: 1° Corso di Aggiornamento di Ginnastica Correttiva;

* Lione, Centre des Massues: 17-26 febbraio 1986 Stage trattamento delle scoliosi.

* Brescia, 18-24 Giugno 1989: 18° Corso Teorico pratico di Microchirurgia. Organizzato dal
prof. Brunelli. Universita di Brescia.

* Brescia, 26-28 Giugno 1989: 5° Corso Superiore di Microchirurgia. Organizzato dal prof.
Brunelli. Universita di Brescia.

* Bologna, 3-7 settembre 1990: Course on Muscoloskeletal Pathology held in Bologna by
prof. Mario Campanacci and dr. Wlliam F. Enneking.

* Bologna, 20 aprile 1991: Corso di Base di Inchiodamento Bloccato. Organizzato CIOD
Istituto Ortopedico Rizzoli.

* Milano 20-22 settembre 1993: 2° Corso Internazzionale di Chirurgia della Spalla.

* Nizza, 27-29 giugno 1996: Cours d’Arthroplastie de I’Epaule.

* Siena, 16-19 Settembre 1996: Stages presso la Clinica Ortopedica dell’Universita per lo
studio delle Artroprotesi di Anca e Spalla;

*  Modena, 7-9 2002: Corso Universitario di Perfezionamento. 32° Corso di Aggiornamento di
Chirurgia dell’ Arto Superiore e della Mano “A. Bonola”

* Modena, 7 giugno 2004: Corso di Aggiornamento Universitario “Attualita nel trattamento
chirurgico delle lesioni complesse del gomito”

* Siena, 2005-2006: Corso annuale di Perfezionamento in Ossigeno ed Ozono Terapia Medica

* Rotterdam, 11 aprile 2014: Sports Medicine Knee Arthroscopy Advanced Course.

* Carpi (MO), 13 aprile 2013: Corso di formazione “Le fratture nel Grande anziano”.

» Berlino, 29-30 agosto 2017: Linkademy Charit¢ Knee Surgery Level 2. Charité University
Hospital.

» Latina, 25-26 maggio 2017: Corso teorico/pratico dal Damage Control al Trattamento
Definitivo.

* Forte dei Marmi, mggio 2017. Mster Course Physica System

* Cork, 6-7 luglio 2017: Stryker Cork Innovation Meeting.

» Carpi, 27 ottobre 2017 Corso Telematico AUSL Modena: Corso su Tutela della privacy in
ambito sanitario.

* Bologna, 25 novembre 2017: Corso “Protesi e spaziatori nel trattamento dell’artrosi della
mano e del piede”.

» Dal 2018-2024 diverse partecipazioni a congressi on line e webinar in lingua italiana ed
inglese.

PUBBLICAZIONI



* Rotini R., Spinozzi C., Ferrari A.; Sindrome dell’anca a scatto: considerazioni su di una rara
variante ad eziologia interna. Giornale Italaino di Ortopedia e Traumatologia. Volume XVII.
Giugno 1991. Aulo Gaggi Editore.

» Mele C., Fusaro I., Ferrari A., et al; Casistica e risultati del trattamento chirurgico-
riabilitativo nelle rotture sottocutanee del tendine di Achille nello sportivo. Atti del XVIII
Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R. Firenze, 30-9/3-10 1990- O.1.C. Medical Press.

* Fontanesi G., Mele C., Ferrari A., : “Résultats a bref et moyen délai dans le traitement
chirurgical da la luxaxion antérieure Recidivante de 1’épaule selon la technique de Latarjet”.
VIII Congresso Europeo di Chirurgia della Spalla. Barcellona. 16-18 giugno 1994.

» Fontanesi G., Mele C., Ferrari A., Fusaro 1.; “La lussazione anteriore recidivante di spalla
trattata secondo la tecnica di Latarjet: nostra esperienza” Chirurgia Organi di Movimento
LXXXI, 1-9,1996.

RELAZIONI A CONGRESSI

* Lecce, 7 aprile 1990: 1° Incontro di Aggiornamento Multidisciplinare a cura dei Pediatri di
Base della Provincia di Lecce. “Indagine non Radiologica nella diagnosi della Scoliosi”.

* Rolo, 26 aprile 1990: 1° Corso di Qualificazione del Volontariato Sociale.

* Reggio Emilia, 20-21 dicembre 1994: La medicina nella Pallavolo.

*  Modena, 11 ottobre 2002, Dipartimento Ortopedia AUSL Modena: La chirurgia della cuffia
dei rotatori, Quando aperta? Quando chiusa?.

* Mirandola (MO), 3-4 ottobre 2003: 128° Riunione S.E.R.T.O.T. : 1°)Fratture metafisarie
prossimali di omero; 2°) Aspetti medico-legali della cartella clinica.

* Modena, 7-11 marzo 2007: 18° Congresso Nazionale Societa Italiana Artroscopia

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI

» 23-24 Ottobre 1987: Giornate Internazionali di Posturologia. Avellino

* 1° aprile 1989: Seminario di studio “La Displasia Congenita dell’Anca: orientamenti attuali
nella diagnosi e nella terapia. Istituti Ortopedici rizzoli. Bologna

* 14-16 aprile 1989, Bologna: Simposio Internazionale sul tema “Elettrobiologia Oggi in
onore di Luigi Galvani”

» 23 aprile 1989, Porretta Terme: Annuale Incontro degli Allievi del Professor Leonardo Gui”

* 19-20 maggio 1989, Bologna: 97° Riunione S.E.R.T.O.T.;

* 13-15 maggio 1990, Bologna: Congresso Congiunto delle Societa Italiana di Ricerche in
Chirurgia e la Societa Italiana di Fisiopatologia Chirurgica.

* 25-27 maggio 1990, Rieti: Seminario Internazionale di Ortopedia e Traumatologia.

* 11-13 aprile 1991, Bologna: 1° Covegno Giornate Internazionali di studio in Patologia e
Chirurgia Ortopedica;

* 16 maggio 1991, Bologna: Meeting Scientifico “La camera iperbarica per il trattamento di
alcune patologie di interesse ortopedico-traumatologico™.

* 29 giugno 1991, Massa: Seminario “La spasticita: fisiopatologia, valutazione, trattamento”.

* 26-30 Novembre 1991, Bologna: Orientamento Attuali nella Chirurgia del Bacino e
dell’Anca. 1° Conferenza Internazionale.

¢ 6-10 luglio 1992, Milano: Interdisciplinary World Congress on Osteoarthritis Pathogenetic,
Clinical, Therapeutic and Social Problems.

* 3 ottobre 1992, Terrasini: Aggiornamenti nella chirurgia Protesica dell’ Anca.

» 7-10 ottobre 1992, Sorrento: 77° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Ortopedia e
Traumatologia.



30-31 Maggio 1993, Riccione: Giornate Internazionali di Medicina dello Sport.

16-18 giugno 1994, Barcellona: 8th Congresso f the European Society for Surgery of the
Shoulder and the Elbow.

16-17 settembre 1994, Milano: 1° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia
della Spalla e del Gomito.

14-15 ottobre 1994, Milano: Advances in Sport Traumatology.

27 giugno-1° luglio 1995, Helsinki, 2-7 luglio 1995, Stoccolma: 6th International Congress
On Surgery of the Shoulder (ICSS).

4 maggio 1998 Modena: Azienda USL Modena: Corso di Formazione di Base finalizzato
alla Radioprotezione.

7 novembre 1998, Modena: Allievi di Leonardo Gui. 16° Convegno di aggiornamento in
Ortopedia e Traumatologia.

11 novembre 1999, Firenze: La stabilizzazione Artroscopica di Spalla.

11-15 novembre 2001, Roma: 86° Congresso Nazionale Societa Italiana di Oropedia e
Traumatologia.

7 marzo 2002, Modena: Azienda USL Modena: Centralita del paziente: Consenso
Informato.

15 aprile 2002 Modena: Azienda USL Modena: Centralita del paziente: Relazione medico
paziente un approccio comunicativo.

15 giugno 2002, Azienda Sanitaria Locale Reggio Emilia, Scandiano: Corso di Istruzione L.
C. P. (Placche Mathys).

31 maggio 2002, Campodarsego (PD): International Meeting on Robotic Surgery.

20-24 ottobre 2002, Venezia: 87° Congresso Nazionale Societa Italiana di Oropedia e
Traumatologia.

14-15 novembre 2002, Aziende U. S. L. Citta di Bologna: Formazione/Aggiornamento
Professsionale: Le fratture della pelvi e dell’acetabolo.

22 novembre 2002, Modena: Azienda USL Modena: La Chirurgia Protesica dell’Anca
Displasica.

17 gennaio 2003 Modena: Azienda USL Modena: Il trattamento delle fratture prossimali del
femore nell’anziano

9-10 maggio 2003, Ordine dei Medici Modena: La comunicazione medica: tecniche e
metodologie.

6 dicembre 2003, Bologna: Prima Giornata di Studio sulla Spalla: La Tendinopatia Calcifica
della Spalla: dalla diagnosi al trattamento.

21-22 maggio 2004 Scandiano (RE): 129° Riunione S.E.R.T.O.T.: Ginocchio Varo
nell’adulto.

8-10 giugno 2004, Modena: 7° Congresso Nazionale Societa Italiana Chirurgia Spalla e
Gomito

30 novembre 2004, Modena: Azienda USL Modena: Osteosintesi Endomidollare delle
Fratture Femorali dell’ Adulto.

10-11 dicembre 2004, Forli: 8° Congresso Shoulder Tech, i biomateriali della spalla.

7-9 marzo 2005, Cortina d’Ampezzo: Surgical Winter Games Corso di Chirurgia
Artroscopica di Spalla.

9-11 marzo 2005, Cortina d’Ampezzo: Surgical Winter Games Corso di Chirurgia
Artroscopica di Ginocchio.

12 marzo 2005 Modena: Azienda USL Modena: Osteoporosi e Fratture nell’Eta Geriatrica.
12-14 novembre 2007, Bologna: 92° Congresso Nazionale Societa Italiana di Oropedia e
Traumatologia.

6 novembre 2010, Bologna: Congresso Regionale O.T.O.D.I. (Ortopedii e Traumatologi
Ospedalieri Emilia Romagna: La chirurgia conservativa dell'anca.



Data

13 novembre 2010, Carpi: Approcci innovativi alla scoliosi idiopatica: dallo screening al
diagnosi e dal monitoraggio al trattamento.

18-19 aprile 2013 Lido di Camaiore: Il trattamento chirurgico della frattura di omero
prossimale: tra osteosintesi € protesi.

Carpi, 19 ottobre 2013: Congresso Regionale O.T.O.D.I. (Ortopedia e Traumatologi
Ospedalieri Emilia Romagna.

14 dicembre 2013, Milano training event: Biofilm-Related infection in orthopedic and
trauma surgery.

28-30 marzo 2014, Mestre: Interaction Meeting Reconstructive.

11 aprile 2014, Rotterdam: Knee Arthroscopy Advanced Course.

6 febbraio 2016, Pescantina (VR): Le fratture periprotesiche del femore, sappiamo sempre
cosa fare?

20 maggio2016, Napoli: Filosofie protesiche a confront: le modern soluzioni nella protesi di
anca primaria.

5-7 ottobre 2016, Riccione: 9° Trauma Meeting.

4-5 novembre 2016, Cotignola: Istructional Course: TKA 2016.

8-9 giugno 2017, Fucecchio (FI): Masterclass: Efficienza nella pianificazione a 360° della
PTA.

14-16 settembre 2017, Barcellona: Pain Management: Unmet Needs in Acute Pain.

22-23 settembre 2017, Bologna: Meeting Contemporary Challenges in Hip and Knee
Surgerry.

20-23 ottobre 2017, Palermo: 102° Congresso Nazionale Societa Italiana di Oropedia e
Traumatologia.

17 marzo 2022, Firenze: Corso su “La gestione delle fratture vertebrali da fragilita”.

8-9 Aprile 2022, Modena: VIII Confresso Nazionale AIR — Associazione Italiana
Riprotesizzazione.

23-26 maggio 2022, Bologna: XXXII Course on Muscoloskeletale Pathology. Hot topics in
muscoloskeletal tumor treatement.

10-11 giugno 2022 XXII, Bologna Congresso Nazionale IORS — Italian Orthopaedic
Research Society.

20 novembre 2022 conseguimento attestato di partecipazione a “English in Medecine” FAD
con conseguimento di 50 ECM.

1-2 dicembre 2022, Cattolica (RN): Corso Live Surgery Spalla e Arto Superiore.

26 febbraio 2023, On line, Dynamocom Education: Osteoday 2023: Aggiornamento e
confronto sulla pratica quotidiana. Docuementazione clinica percorsi clinico assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura;

10 aprile 2023 On Line, Consorzio Formazione Medica: Sicurezza igiene nei luoghi di
lavoro e patologie correlate. Radioprotezione.

4 settembre - 13 ottobre. Bologna. 2024 Sintex. “Corsi pratici specialistici avanzati SITUMB-
2023.

30 agosto 2024



